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I.  Obecna ustanoveni

Na zéklad¢ ustanoveni pismene a) odstavce 1 § 165 zakona ¢. 561/2004 Sb. o piredSkolnim,
zakladnim stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném
znéni a na zaklade odstavce 2) §7 zdkona €. 258/2000 Sb. o ochrané vetejné¢ho zdravi

V platném znéni vydavam jako statutarni organ Skoly tuto smérnici. Smérnice je zpracovana
podle provadéci vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a
provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych. Smérnice je
soucasti organizacniho fadu skoly.

Provozni fad je soubor pravidel a opatieni spojenych se zajiSténim hygienickych podminek na
prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapeni, mikroklimatick¢é podminky,
zasobovani vodou a uklid. Zohlediiuje vékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych,
podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani vcetné pitného rezimu.

Il. Prostorové podminky

Mateiska kola je situovana v objektu SO 08 v 1.NP v arealu Jihlavskych Teras. Prostory MS
tvofi dvé herny vcetné koutu pro odpocinek pro déti, dvéma socidlnimi zatfizenimi pro déti a
jednim pro zameéstnance, vydejnou stravy s jidelnou, Satnou a kancelaii — blize dle situacniho
planu. Soucasti Skoly je Skolni zahrada, kterd je v arealu Jihlavskych Teras. Jedna se o
pozemek samostatn¢ oploceny, jehoz soucdsti je piskovisté.
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I1l.  Vybaveni §koly

Vybaveni Skoly odpovida jeho kapacité pro 28 déti a sestdva se ze standardnich prvki:
lehatka pro spani a odpocinek, stoly a zidlicky raznych velikosti pro stravovani déti, vybaveni
Saten d¢ti, soubor nabytku vyhovujici Montessori systému. Dale do vybaveni patii
gastroprovoz jidelny — vydejny stravy, vybaveni zdzemi pro administraci a osobni véci
zaméstnancil.

Pti vybavovani Skoly, ndkupech nabytku apod. jsou od dodavatelli vyzadovéana osvédceni o
hygienické nezévadnosti ndbytku, vydané Statnim zkuSebnim tustavem. Osvédceni musi
obsahovat udaj o tom, ze uvedeny vyrobek je stitni zkuSebnou schvalen, Ze spliuje
pozadavek hygienického predpisu a idaj o naméiené koncentraci formaldehydu, ktery musi
byt niz§i nez maximalné povolend hodnota.

Mistnosti jsou vybaveny nabytkem, ktery zohlediiuje rozdilnou télesnou wvysku déti.
Velikostni typy Skolniho nabytku a ergonomické zasady prace déti vsedé odpovidaji piiloze €.
2 vyhlasky €. 410/2005 Sb. Pracovni stoly maji matny povrch.

Prostorové a technické zazemi Skoly odpovidd pozadovanym hygienickym normém pro
predskolni vzdélavani a bylo pro ptredmétnou ¢innost kolaudovano.

1VV. Personalni zajiSténi

Provoz MS zabezpeluji 4 zaméstnanci v celkovém tuvazku 3,2, ktefi splituji podminky
odborné zpusobilosti k vykonu své prace.

V. Provoz MS

Provoz MS je v souladu se §kolskym zidkonem, oSetieny ve Skolnim ¥adu — piiloha &. 1.
Provozni doba od 6:30 — 16:00, pondéli az patek.

Kriteria stanovena statutarnim zastupcem MS pro piijimani déti v predikolnim vzdélavani pro
$kolni rok 2013 — 2014, - ptiloha ¢&.2, jsou v souladu se Skolskym zakonem a preferuji déti,
které svym v€kem vice dosahuji ke skolni dochdzce. Zahrnuji povinnost zdravotni
zpusobilosti podle § 50 zakona ¢. 258/2000 Sb. O ochrané vetejného zdravi ve znéni
pozdéjsich predpisti. S ohledem na pedagogické zaméteni Skoly obsahuji poZzadavek na
seznameni a akceptaci predskolniho vzdélavani v ramci montessori pedagogiky.

Technicky servis, vetné zajisténi dodavek vody, tepla, elektriky, udrzby vcetné venkovnich
prostor a zahrady, internetu a ochrany prostor MS je smluvné zajistén smlouvou o
poskytovani sluzeb s firmou Excel Renovations, s.r.0. — piiloha ¢. 3

Odborné vedeni v oborech pozarni ochrany, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci je smluvné
zajisténo firmou Eva Kottinkova — ptiloha €. 4

Prani pradla je zaji§téno smluvné s firmou Dana Stépni¢kova, Soukroma pradelna. Pradelna si
V dohodnutych pravidelnych intervalech odvazi Spinavé a dovazi Ccisté pradlo
v umélohmotnych kosich, které¢ jsou s kazdou dodavkou dezinfikovany — ptiloha €. 5

Likvidace komunalniho odpadu je zajisténa servisni smlouvou s firmou Excel Renovations,
likvidace biologicky rozlozitelného odpadu zjidelny — vydejny je zajiSténa trojstrannou
smlouvou mezi firmami Zevar Vétrny Jenikov, Excel Renovations a MS — ptiloha €. 6



Meruzalka — Matefska skola Jihlavské Terasy o.p.s., Havlitkova 1395/30, Jihlava

Uklid MS je zajistén servisni smlouvou s firmou Excel Renovations. Uklid je provadén dle
uklidového a dezinfekéniho planu, ktery je soucasti smluvniho vztahu, v rozsahu
odpovidajicim vyhlasce ¢. 410/2005 Sb. Vedle smluvniho vztahu v pribéhu dne je pribézné
dle potieby zajistén uklid pedagogickymi pracovnicemi $koly. Ty byly odbornou firmou
proskoleny a vybaveny potiebnymi uklidovymi a dezinfekénimi prostfedky. Povinnost
provadét uklid v pribéhu dne je zakotven v jejich pracovnich néplnich. — ptiloha €. 3

Smlouva o Skolnim stravovani déti a stravovani zaméstnancii - pfiloha €. 7je zajiSténa
smluvné se Zakladni Skolou Jihlava, Nad Plovarnou 5, s tim Ze odvoz stravy je zajistén ze
strany MS. Doprava je zajistovana soukromymi vozidly zaméstnanci, kteii maji povinnost
vozidlo udrzovat ve stavu zpusobilém pro pifepravu jidla a potravin. Jidlo je pfepravovano
V hygienicky nezavadnych obalech a nadobach. Zpisob dopravy a manipulace s jidlem je
specifikovana Smérnici o hygiené stravovani — piiloha ¢.8

Vedeni ucetnictvi je zajisténo smluvné s firmou TT Metea — piiloha ¢. 9

MS ma uzavienou pojistnou smlouvu vztahujici se k pobytu déti v zatizeni- ptiloha ¢.10

V1. Zasobovani vodou, pitny rezim

1. Pitné voda je odebirana z vefejného vodovodu, kontrolu hygienickych limitl tedy provadi
spravce vefejného vodovodu. Ve Skole jsou stiidavé varnice s vodou, ¢ajem, stavou a
mlékem v mistnostech urenych pro vydej stravy, dostupné vSem détem a zaméstnanciim
Skoly.

2. Z kapacitnich hledisek dodavka vody spliiuje pozadavky vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o
hygienickych pozadavcich:

- na 1 dité v pfedskolnim véku musi byt k dispozici nejméné 60 1 vody na den

VIl. Pracovni podminky

1. Ve skole neni zadné rizikové pracoviste.

2. Skola ma zpracovanu smérnici pro Osobni ochranné pracovni prosttedky — piiloha &. 11,
které jsou vydavany ur€enému okruhu zaméstnancii. Seznam je kazdoro¢né kontrolovan,
piipadné upravovan. O kontrolach jsou vedeny zaznamy.

3. Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které splituji pozadavky na osvétleni, vybaveni,
vétrani, velikost a vybaveni. V Zadné ze tfid neni prekrocen maximalni pocet déti, dany
ploSnou vymérou mistnosti ve smyslu vyhlasky.

4. 'V zatizenich pro déti predSkolniho v€ku je denni doba pobytu venku zpravidla 2 hodiny
dopoledne, odpoledne se tidi délkou pobytu déti v zafizeni. V zimnim i letnim obdobi Ize
dobu pobytu venku upravit s ohledem na venkovni teploty. Pobyt venku mtize byt dale
zkracen nebo zcela vynechdn pouze pfi mimofadné nepfiznivych klimatickych
podminkach a pfti vzniku nebo moznosti vzniku smogové situace. V letnich mésicich se
provoz pfizpisobi tak, aby bylo moZné provadét €innost déti ve Skolni zahrad€ v co
nejvét§im rozsahu. Skolni zahrada mé vlastni provozni fad — p¥iloha &.12.

5. Ve tfidach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty
v prostorach MS, dostate¢nym vétranim, zafazovanim relaxacnich chvilek a cvi¢eni do
hodin, umoZuji détem pit 1 béhem vyucovani, manipulaci s zaluziemi reguluji osvétleni
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tiidy a minimalizuji osvétleni tfidy soucasné dennim i uméelym osvétlenim. Vedou déti k
otuzovani a pouzivani ptiméiené teplého obleceni.

VIII.  Skolni a mimo3kolni aktivity

Aktivity probihaji v rdmci prostor matefské Skoly a Skolni zahrady, vychazek a vyleti a
kulturné-sportovnich akci.

Veskeré aktivity jsou vedeny pedagogickymi pracovniky, které¢ zajistuji dodrzovani
podminek pro pofaddani akce (Skolsky zakon €. 561/2004 Sb., vyhlaska ¢. 106/2001Sb.o
hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti,...). Vede zdznamy o ptredepsanych
nalezitostech — souhlas rodict s ucasti ditéte, prohlaseni rodict o zdravotnim stavu, potvrzeni
I¢kate o zdravotni zpusobilosti ditéte a osob zcastiujicich se akce, pojisténi.

IX. HIluk

Skola neprovozuje zadnou &innost, pfi které by hluk piekracoval hygienické limity. Pokud
jsou ve Skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednéno, ze hlu¢né prace
budou provéadény zasadné v dobé mimo vyuku. Hodnota hluku pronikajiciho zvenci do
budovy (doprava, blizké tovarny apod.) nepiekracuje hygienické limity. Pro zjisténi irovné
hluku bylo provedeno KHS meéfenti, které nezjistilo prekro€eni limitd.

X.  Osvétleni

Vsechny prostory slouzici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smér osvétleni je
zpravidla zleva a shora, krom¢ ptipadu, kdy to vyZaduje organizace vyuky (skupinova prace,
prace s pomuckami, projektové vyucovani...). Pro ochranu pied oslnénim a pro zajisténi
zrakové pohody jsou okna opatfena vytahovacimi meziokennimi Zaluziemi s natdcecimi
lamelami. V ucebnach je pouzito zarovkové osvétleni, jideln¢ zatfivkové. Zafivkova
osvétlovaci télesa jsou opatiena kryty zamezujicimi blikani svétla. Umélé osvétleni 1ze pouzit
jako dopliujici pro denni svétlo, postupné lze zapinat svitidla umisténd rovnobéZné s
osvétlovacimi otvory.

1. Uroven denniho i umélého osvétleni prostoril se zobrazovacimi jednotkami je v souladu s
normovymi hodnotami a pozadavky.

2. Regulace denniho osvétleni, rozlozeni svétla a zdbrana oslnéni je feSena v souladu s
normovymi pozadavky.

XIl. Vétrani

Vsechny prostory vyuzivané pro pobyt déti v budové skole jsou ptimo vétratelné. Intenzita
vétrani odpovidd pozadavkim ptilohy ¢. 3 vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a
mladistvych. Okna jsou zajiSténa proti rozbiti v disledku priivanu. Ovladani ventilanich

otvori je dosazitelné z podlahy.
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XIl.  Vytapéni a parametry mikroklimatickvch podminek

1. MS bude mit servisni sluzbou firmou Excel Renovations zajisteno dodrzovani parametrt
mikroklimatickych podminek

Zima
prostory, pracovny a dalsi mistnosti ur¢ené k dlouhodobému pobytu:

- pramérna vysledna teplota v mistnosti 0 tg =22 + 1° C,

- minimalni vyslednd teplota v mistnosti tg min = 19°C,

- rozdil vysledné teploty v urovni hlavy a kotniku nesmi byt vétsi nez 3°C .

- pfii poklesu teploty vzduchu v u€ebnach urcenych k dlouhodobému pobytu déti a zaku
ve tfech po sob¢ nasledujicich dnech pod 18°C, ne vsak méné nez na 16°C, nebo pii
poklesu teploty vzduchu v téchto prostorach v jednom dni pod 16°C musi byt provoz
zafizeni pro vychovu a vzdé€lavani zastaven.

Léto

Vnitini prostory Skoly dlouhodobému pobytu:
primé&rna vysledna teplota v mistnosti 0 tg = 28°C,

- maximalni vysledna teplota v mistnosti tgmax = 31 °C,

- pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je
vys$$i nez 30 stupiili Celsia a kdy je tgmax vyssi nez 31 stupnid Celsia, musi byt
preruseno vyucovani nebo zajisténo pro zaky jiné nahradni opatieni, napf. jejich
pobytem mimo budovu a zajiSténim pitného rezimu.

2. Relativni vlhkost je celoro¢né v rozmezi 30 - 70 %.

3. Orientacni kontrolu teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem je zajiSt€éna pomoci
nasténnych teplomérid. Teploméry se nesmi umistovat na obvodové stény mistnosti, to
znamena stény s okny a stény vystavené pfimému dopadu slune¢niho zafeni.

XIIl.  Psychohygienicka opatieni

1. Ochrana déti pied pietéZzovanim a stresovymi situacemi

o Soudasti rozhodnuti o piijeti ditéte do MS je seznameni se zdravotnim stavem ditéte.

o Pfi vychovné vzd€lavacim procesu voli ulitelé vhodné, véku piimefené postupy,
posilujici kladnou motivaci S vyuZivanim Montessori pedagogiky a respektujiciho
zpusoby vychovy.

o Ucitelé seznamuji rodice se schopnostmi ditéte a ¢eli tlakiim na neimérné naroky na
dite.

o Ucitelé dodrzuji délku dopoledni ¢innosti, prochazky, obéda, odpoledniho odpocinku,
dodrzuji ¢lenéni hodin na zatéZové a klidové Casti s ohledem na individuélni potieby
ditéte.

2. Vychova ke zdravi
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o Vyulujici dbaji na pribézné vétrani prostor v pribéhu dne. Zaroven kontroluji
pfiméiené obleceni.

o Ucitelé neprodlené informuji rodice o pfiznacich onemocnéni déti.

o V obdobi zvySeného poctu infekci feditel rozhodne a informuje rodice o pottebné
omezeni provozu.

o Ucitelé vedou déti K pravidelnému a dostate¢nému pitnému rezimu.

[98)

. Vychova Kk pohybu

o Ucitelé informuji rodie o vyznamu dodrzovani rezimu dne (pohyb na cCerstvém
vzduchu, dostatecny spanek, zdrava vyziva, ....)

o Mimotadnou pozornost vénuji ucitelé posilovani kladného vztahu k pohybu a
zvySovani télesné zdatnosti a odolnosti.

o Dopoledni prochazky sméfuji do pfirody, pokud to poc¢asi dovoli.

o V prubéhu vyucovacich procesu si déti samy urcuji a zatazuji relaxaéni chvilky, ucitel
je podporuje a vede télovychovné chvilky a dechova cviéeni.

o Ve spolupraci srodi¢i usmérnuji ucitelé déti k vybéru mimoskolni c¢innosti
s télovychovnym zamétenim.

o

Smérnice nabyva ucinnosti

V Jihlave dne 1.9. 2013

Bc. Jiti Vondragek, statutarni feditel MS



